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Qu’entendons-nous par âge idéal ? 
L’« âge idéal » pour un spectacle désigne 
la tranche d’âge pour laquelle celui-ci est 
particulièrement adapté. Il s’agit d’une indication 
destinée à guider les familles et les éducateurs : 
elle tient compte du niveau de compréhension, de 
la sensibilité, ainsi que des capacités d’attention 
et de participation des enfants. Ce repère n’est 
ni strict, ni limitatif, mais il permet d’orienter 
le public vers les propositions artistiques qui 
offriront la meilleure expérience en fonction de 
l’étape de développement des jeunes spectateurs.

Les à-côtés du festival
Les ateliers parents-enfants avec les artistes du 
festival offrent un moment privilégié de partage 
créatif. Ils permettent, aux familles, de découvrir 
ensemble les coulisses d’une œuvre, d’explorer 
des gestes artistiques simples et de renforcer le 
lien autour d’une expérience sensible commune. 
Ces ateliers favorisent à la fois la complicité, 
la curiosité et une rencontre directe avec les 
compagnies invitées.
Les places pour participer à ces ateliers 
étant limitées, la réservation se fait par mail à  
atelier.jeunesse@sanarysurmer.fr

Organiser un festival dédié au jeune 
public est essentiel pour éveiller la 

curiosité, la créativité et l’esprit critique des 
enfants. Un tel événement permet de rendre la 

culture accessible à tous, et d’encourager les familles à partager des moments 
de découverte. Assister à des spectacles dès le plus jeune âge est vecteur de 
santé culturelle et un pas dans l’imaginaire. Pour mieux rêver et s’émerveiller, pour 
s’ouvrir au monde et vivre joyeusement la magie de la création vivante.



LES INTEMPÉRIES DE SAMI
par la Compagnie Chahut-Bohu
2 représentations : à 10h30 et à 14h - Petit Galli
Âge idéal : de 4 à 8 ans
Durée : 40 min

Livre Pop-up & Musique baroque
Un très grand livre s’ouvre. Les images s’animent, 
se déplient et se déploient ; un personnage prend 
vie, un décor s’épanouit : c’est l’appartement de Sami. Entrons : 
Sami nous ouvre la porte de son cœur ! Alors les émotions 
s’échappent de lui, envahissent les illustrations, se propagent dans 
l’appartement jusqu’à déborder du livre, pour envahir la scène et 
devenir notre espace de jeu.
Avec Victoria Morel : Auteure, Illustratrice & Narratrice
Olivier Riehl & Xavier Marquis : Musiciens
Jeanne Marquis : Metteuse en scène
Nils Renard : Régisseur lumière

 ATELIER PARENTS/ENFANTS 
POP-UP / PAYSAGE EN 3D

par Victoria Morel
De 15h30 à 16h45 - Salle 21 de l’Espace Vie Associative
Pour parents et enfants de + de 6 ans
Durée : 1h15
Réservation : atelier.jeunesse@sanarysurmer.fr

Initiation à la technique du Pop-up en réalisant une carte animée. 
Une carte s’ouvre : un dessin se déplie, une image s’anime, un décor 

en 3D se déploie !

AMOURS EN BALADE 
par Marien Guillé et Claire Leray
Départ à 14h30 - Parvis de la Mairie 
Âge idéal : Tout public à partir de 7 ans

Contes en déambulation
Comment voir la vie en rose malgré les jours sombres ? Comment 
n’attendre rien mais espérer tout ? Comment ouvrir son cœur à toute 
forme d’amour ? Cheminez ensemble, avec les artistes dans la ville 
pour des moments de spectacles tout en poésie, sensibilité et rire, où 
l’ombre valsera avec la lumière pour réchauffer les cœurs.
Et aussi : déposez vos messages tendres, vos mots d’amour, vos 
rêves ou vos petites annonces dans la boîte aux lettres spéciale  
« Criée publique » à la Médiathèque à partir du 1er février  
ou le jour J auprès des artistes. Vos messages seront lus, clamés, 
susurrés, chantés en public à l’occasion de cette journée.

Dimanche 15

Samedi 14



CACHETTES ET 
GAZOUILLIS 
par Claire Leray
10h - Petit Galli
Âge idéal :  
de 18 mois à 4 ans
Durée : 35 min

Contes pétillants et petite musique dès 18 mois
Des histoires comme des pépiements de rire, de 
joie et de découvertes ! Elles bondissent de leurs 
cachettes : de jolies boîtes de toutes les formes 
et de toutes les couleurs, mais aussi de quelques 
instruments de musique pour égayer les petites 
et grandes oreilles de leurs mélodies.
Comptines, enfantines et contes de création se 
mêlent pour un moment de tendresse et de gaieté, 
à savourer en famille dès le plus jeune âge !
Un spectacle né du compagnonnage artistique 
entre Florence Férin et Claire Leray.

COLETTE EN VADROUILLE 
par Katia Pollès
2 départs à 15h et à 16h15
Parvis de la Mairie (Et si vous 
ratez le départ, partez à sa 
recherche dans les ruelles sana-
ryennes !)
Tout public 
Durée : 60 min

Histoires cocasses en déambulation
Colette est un personnage déjanté, issue d’une 
lignée d’ancêtres qui ont tous réalisés leurs rêves.
Signe particulier : déniche le rêve oublié ou 
le talent caché grâce au « kéli » de sa mémé. 
Look : très coquette et un brin sportive, elle ne 
quitte que très rarement sa paire de baskets 
dorés. Activité professionnelle : visionnaire.  
Passions : lire les recettes de sa mémé pour ouvrir 
les cœurs…
Partez à l’aventure avec elle dans les ruelles de 
Sanary.
En cas de conditions météorologiques 
défavorables, le spectacle est annulé.

Mercredi 18
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BIBLIOTRON 
par Babel Fish Compagnie
2 représentations : à 10h30 et à 15h30
Petit Galli
Âge idéal : de 7 à 10 ans
Durée : 35 min

Spectacle pour marionnettes et livres découpés
Il paraît que le BibliOtron fonctionne. Deux 
scientifiques - probablement des amateurs - 
vont tenter de nous en faire la démonstration. 
Marchant sur les traces de Robert Sharley Jr, le 
fondateur de la Bibliotronique, il semblerait que 
ces deux chercheurs soient parvenus à donner 
vie à des livres grâce à une étrange machine. 
L’expérience peut enfin commencer... mais les 
créatures qui émergent de la machine s’avèrent... 
comment dire... légèrement incontrôlables.
Conception : Luc-Vincent Perche,  
Mise en scène : Sylvain Blanchard,  
Jeu : Luc-Vincent Perche & Cédric Vernet, 
Création sonore : Raphaël Bourdin

Festival OFF Avignon 2023

Mardi 17
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NÜ 
par la Compagnie Passe 
Montagne
2 représentations : à 10h30 
et à 17h - Petit Galli
Âge idéal : de 0 à 5 ans
Durée : 35 min

Concert pour les tout-petits
Vous êtes bien installés, tout 

autour de la scène, le concert peut commencer !
Voix et corps, banjo, sax, cajón et musique électro, 
racontent les vêtements, ceux qui grattent et ceux 
qui caressent, ceux qui disent qu’on a grandi, que 
le temps a filé, que la saison a changé. On chante 
la peau, la nôtre et celle des animaux, écailles, 
poils et pics, cornes, fourrure, cuir et plumes, on 
danse nos habits, les trop grands et les trop petits ! 
NÜ est une exploration musicale autour des rituels 
de l’habillement, pour les tout-petits et ceux qui les 
accompagnent.
Textes, musiques et interprétation : Clément 
Paré et Gérald Chagnard
Mise en scène : Jérôme Rousselet
Projet soutenu par Terre d’Émeraude 
Communauté (39) et créé dans les structures 
petite enfance du territoire.
Festival OFF Avignon 2024

 ATELIER PARENTS/ENFANTS

RENCONTRE NÜSICALE
15h30 - Salle 28 de l’Espace Vie 
Associative
Durée : Environ 1 heure
Sur réservation atelier.jeunesse@sanarysurmer.fr

Les artistes du spectacle, Clément et Gérald, 
proposent un temps de rencontre autour du 
répertoire de NÜ, de transmission de jeux de doigts 
et de comptines, d’expression vocale et corporelle, 
et de jeux rythmiques. Un temps basé sur le plaisir 
de faire, d’écouter, de ressentir, d’observer et 
d’imiter, chacun à son niveau, en fonction de son 
âge ou de sa curiosité.

 ATELIER PARENTS/ENFANTS
THÉÂTRE 
avec Océane Fillion (Association Tous en scène)
De 10h à 11h30 - Salle de danse Eupalinos
Pour parents et enfants (+5ans)
Réservation : atelier.jeunesse@sanarysurmer.fr

Cet atelier de théâtre invite parents et enfants à partager un moment privilégié autour du 
jeu et de la créativité. À travers des exercices ludiques, des petites improvisations et des 
jeux d’écoute, chaque duo explore de nouvelles façons de communiquer et de collaborer.
L’objectif est simple : s’amuser ensemble tout en découvrant les bases du théâtre. Les 
activités sont pensées pour encourager la confiance, la complicité et l’expression de chacun, 
dans un cadre bienveillant où l’imaginaire est roi. Pas besoin d’avoir déjà fait du théâtre : 
il suffit de venir curieux, disponibles… et prêts à jouer !

Jeudi 19

Vendredi 20 



ANIMAUX EN FOLIE 
par Kayro
15h - Petit Galli
Âge idéal : de 6 à 12 ans
Durée : 45 min

Contes du monde et Body percussion, sanza, 
guitare et maracas
Un maigre Lion boulimique, un Singe hyper actif, 
un Porc-épic super nerveux, un Hippopotame naïf 
et bien d’autres folies pour mieux comprendre les 
animaux du monde.
La sanza Bantu réveillera les génies de la savane, 
les sons des maracas feront danser les animaux 
du fleuve, les cordes de la mandole défieront 
les voix sublimes des oiseaux...un joli voyage 
jaillissant des sources d’Afrique pour émoustiller 
les oreilles et les sens des petits et des grands...

Samedi 21 LA PISTE AUX ÉTOILES 
par la Compagnie l’Île à soi
10h30 - Quai Esménard
(En cas de conditions météorologiques 
défavorables, le spectacle est annulé)
Âge idéal : de 3 à 6 ans
Durée : 40 min

Contes, danse et musique en live
Un spectacle de contes, danse et musique qui 
prend ses racines dans le « top plein de lumières 
artificielles », qui invite à changer son horizon 
intérieur pour s’ouvrir à d’autres horizons, avec 
la force des contes traditionnels. Des contes qui 
parlent de relations humaines, du poids du passé 
pour changer, de lune, d’étoiles, de lucioles…

COLETTE EN VADROUILLE
par Katia Pollès
2 départs à 15h et à 16h15 - Parvis de la Mairie
(Et si vous ratez le départ, partez à sa recherche 
dans les ruelles sanaryennes !)
Tout public 
Durée : 60 min

Histoires cocasses en déambulation
Colette est un personnage déjanté, issue d’une 
lignée d’ancêtres qui ont tous réalisés leurs rêves.
Signe particulier : déniche le rêve oublié ou le 
talent caché grâce au « kéli » de sa mémé. Look : 
très coquette et un brin sportive, elle ne quitte que 
très rarement sa paire de baskets dorés. Activité 
professionnelle : visionnaire. Passions : lire les 
recettes de sa mémé pour ouvrir les cœurs…
En cas de conditions météorologiques 
défavorables, le spectacle est annulé.

Dimanche 22



 ATELIER PARENTS/ENFANTS

DESSIN CRÉATIF AUTOUR 
DU SPECTACLE BOTANIQUE SONORE
De 10h30 à 12h 
Salle 28 Espace Vie Associative
Durée : 1h30
Réservation : atelier.jeunesse@sanarysurmer.fr

Les artistes du spectacle « Botanique sonore » 
proposent un atelier de dessin créatif autour des 
plantes et de la biodiversité. À travers le dessin, 
les participants créeront de nouvelles espèces 
qui viendront enrichir l’herbier de la botanique 
sonore. Leurs réalisations plastiques seront 
mises en scène sur le dispositif de projection du 
spectacle.

BOTANIQUE SONORE
par la Compagnie Risonanze
2 représentations : à 14h30 et à 16h15  
Petit Galli
Âge idéal : de 5 à 8 ans
Durée : 40 min

Concert dessiné
Botanique sonore est un concert dessiné qui 
se présente comme un herbier fantastique, où 
espèces existantes et imaginées prennent forme 
sous les yeux du public, accompagnées par une 
bande-son créée en direct. Les artistes nous 
invitent à une immersion entre contemplation 
de la nature et voyage psychédélique.
Avec Loïse Bulot : dessin, vidéo  
Nicoló Terrasi : musique

Mardi  24

POIDS PLUME
par la Compagnie L’Île à soi
15h30 - Quai Esménard
(En cas de conditions météorologiques 
défavorables, représentation annulée)
Âge idéal : de 5 à 12 ans
Durée : 35 min

Conte, musique et danse aérienne
Mushi et Micha, frère et sœur, quittent leur petit 
monde pour partir, chacun de leur côté, à l’école 
de la vie. En chemin, ils plongent dans l’univers 
des contes et rencontrent des personnages emplis 
de musique, de danse aérienne et de poésie. Leur 
aventure les transforme et interroge leur lien 
fraternel, leurs différences et leur capacité à 
revenir ensemble.
Avec Élise Sanson : Danse aérienne & conte 
Guillaume Lys : Musique
Ce spectacle, proposé et financé par la 
Ligue de l’Enseignement - FOL du Var 
dans le cadre de l’action  
« CULTURONS NOS VALEURS » fait 
partie des sorties de résidence 2025 qui 
se sont déroulées à l’HELICE. 

Lundi  23





 ATELIER PARENTS/ENFANTS

THÉÂTRE
avec Karen Garoute  
(Association Tous en scène)
De 10h à 11h30 
Salle de danse Eupalinos
Pour parents et enfants (+5ans)
Réservation : atelier.jeunesse@sanarysurmer.fr

Un parent, un enfant, une scène… et un moment 
à partager.
Cet atelier offre un moment pour respirer 
ensemble, au même rythme, partager, jouer, 
s’amuser, créer et vivre une expérience qui 
renforcera leur lien parent/ enfant !
Dans le cadre d’un festival jeune public, ce temps 
parent-enfant prend tout son sens. Il permet de 
vivre une expérience artistique commune, de 
renforcer la complicité et d’offrir à chacun la 
possibilité de participer activement. Les parents 
découvrent comment leurs enfants imaginent, 
bougent, inventent ; les enfants voient leurs 
parents jouer, oser, essayer.
Il ne s’agit pas de performance, mais de plaisir 
partagé. Un moment pour se retrouver autrement, 
dans une ambiance bienveillante et ludique.

LA BELLE EULALIE 
avec Florence Férin et Irmine Müller-Chaumont 
14h30 - Petit Galli
Âge idéal : de 8 à 12 ans | Durée : 1h15

Conte et musique traditionnelle 
Léo, qui a tout perdu au jeu, tombe amoureux 
d’une demoiselle angélique, parée d’une robe 
de plumes. Mais c’est la fille du diable… Leur 
amour respectif va leur permettre de s’affranchir 
mutuellement d’un pacte qui les ligotait.
En conte, en musique et en chansons, Florence et 
Irmine nous font vivre un des plus anciens contes 
de tradition orale. 
À l’issue de la 
représentation, 
les artistes 
vous invitent 
à poursuivre le 
spectacle par un 
bal convivial sur le 
parvis du théâtre.

Avec Florence 
Férin : conte et 
chant et Irmine 
Müller-Chaumont : 
violon et chant

Jeudi 26

Mercredi 25
ARC-EN-CIEL D’ANATOLIE 
par la Compagnie Madame Glou
2 représentations : à 10h et à 16h30 - Petit Galli
Âge idéal : de 2 à 6 ans
Durée : 35 min

Spectacle musical et visuel pour les familles
Une immersion en tapis volant à travers les sept couleurs 
de l’arc-en-ciel. Deux musiciens tissent et entrelacent des 
compositions originales.
Le voyage nous enveloppe, de la terre vers le ciel, jusqu’au 
tourbillon final, clin d’œil dansé à la tradition soufie. Une 
démarche tout onirique et contemplative, qui dit la rencontre 
des cultures, et l’importance de préserver l’innocence qui 
sommeille en chacun.
Avec Églantine Rivière : Co-autrice, co-compositrice, 
comédienne & musicienne, Julien Labouche : Comédien & 
musicien et Loïse Bulot : Plasticienne
À l’issue des représentations, les artistes proposeront un 
bord-plateau.

Un eden fantastique et protecteur

02

Propos

Spectacle musical et visuel. 

 « Anatolie » vient du grec anatolé, 
et signifie littéralement « lever de soleil ». 

À l’image de l’aurore, cette création est pensée 
comme un émerveillement pour les plus petits.

. 

Une ôde à la rencontre des cultures et à l'innocence, 

qui sommeille en chacun de nous.Durée 35 minutes

Cette création a été coproduite par les
JMFrance. Elle  bénéficie du soutien de la SACEM, du

département des Bouches-du-Rhône, et du
Cri du Port.

03



Vendredi 27

Samedi 28

ROUGE

La compagnie la Dérouleuse présente

UN spectacle mêlant conte, musique et théâtre d’objet
Rouge est un mystère muet, une énigme fragile, une relation forte et

attachante entre un loup et une enfant...

Dès 6 ans
Durée 45 minn

Une adaptation de l’oeuvre Le silence de Rouge de M. Pierloot et G. Vetri

COMME TOUT LE MONDE 
par la Compagnie Groupe Maritime de Théâtre
2 représentations : à 10h30 et à 15h30 
Petit Galli
Âge idéal : de 3 à 7 ans
Durée : 35 min
Théâtre et manipulation d’objets et de papier

Une petite roulotte rouge et un peu boulotte 
sillonne le vaste monde. Quelle aventure ! 
Et puis, un jour, fatiguée, elle s’arrête à l’entrée 
d’un joli village : pourquoi ne pas s’y reposer ? 
Mais, dès son arrivée, rien ne va plus... les 
critiques font rage ! Trop rouge, trop ronde, trop 
ceci, pas assez cela. La petite roulotte voudrait 
bien rester et être «comme tout le monde» et elle 
en fait des efforts mais ce n’est pas si facile ! 
Et si elle osait, finalement, être elle-même ? Le 
conformisme, c’est démodé !
D’après l’album jeunesse de Charlotte Erlith et 
Marjolaine Leray 
Avec Josette Langlois : Adaptation, 
scénographie et jeu, Gilles Le Moher : Lumières 
et univers sonore
Festival OFF Avignon 2025

LA GRANDE TRAVERSÉE
par Laure Hennino (La Fabrik du 
signe) et Elisa Queneutte (Cie La 
Dérouleuse)
2 représentations : à 10h et à 11h
Petit Galli
Pour public de parents, 
grands-parents, futurs parents, 
assistantes maternelles, accom-
pagnés des tout-petits

Durée : 30 min

Mini concert chant signé
Naître au monde est une grande traversée. Naître 
au monde est une traversée sacrée. Être parent 
c’est une looooooongue traversée… La vie est faite 
de ces petits voyages mis bout à bout. En voici 
un, à partager en famille pour chanter avec ses 
mains, danser avec ses oreilles et faire briller ses 
yeux !
Une conteuse-chanteuse et une artiste qui signe 
donnent vie aux comptines : la voix berce, le geste 
illumine, et ensemble, elles créent un univers 
accessible à tous.
Création 2026 pour le Festival Jeune Public

ROUGE
par la Compagnie La Dérouleuse
14h30 - Petit Galli
Âge idéal : de 6 à 10 ans
Durée : 45 min

Conte, musique et théâtre d’objets
Rouge est une relation forte et attachante entre 
un loup et une enfant...
L’histoire est forte mais c’est avec une grande 
douceur que l’on aborde des thèmes comme 

l a  d i f f é r e n c e ,  l a  t r i b u , 
l’attachement et le 
courage. Une manière 
poétique et ludique 

d’aborder la vie et ses 
multiples départs. La 
compagnie propose à 

travers cette aventure 
intime, de jouer à ce 
grand puzzle et de choisir 

l’ordre de l’histoire du 
jour. À chaque représentation, son histoire !
Adapté de l’œuvre « Le silence de Rouge » de 
Mathieu Pierloot et Giulia Vetri
Avec Maxime Guinand : musique hand Pan et 
texte, et Elisa Queneutte : conte et musique
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Toutes les entrées sont offertes
par la commune de Sanary-sur-Mer

Vous avez assisté à un spectacle 
ou à un atelier ? 

Prenez quelques secondes pour 
répondre à 3 questions
et nous aider à évoluer.
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