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Sur notre site
internet

des informations pour les professionnels
des informations pour les familles
un centre de ressources
une cartographie des partenaires Varois
un agenda des évènements inclusif

Une équipe départementale
un responsable

Cédric Chevallier
06.28.78.20.86
cedric.chevallier@parih83.fr

une réferente ouest-var
Marie Saphores
06.12.09.91.44
marie.saphores@parih83.fr

une référente est-var
Sylvie Laprade
06.23.62.42.41
sylvie.laprade@parih83.fr

une chargée de développement
Héloïse Allart
 07.49.63.71.38
heloise.allart@parih83.fr



Pour faciliter cet accueil sur les centres de loisirs,
les crèches, les clubs sportifs... le PARIH 83
propose :

un accompagnement des professionnels
des formations
des sensibilisations à destination des enfants
un soutien à la dynamique territoriale
une docuthèque
des malles pédagogiques

Créé par 12 associations varoises d'horizons
différents, le PARIH 83 a pour objectif de soutenir
et généraliser l’INCLUSION des enfants,
adolescents et jeunes adultes en situation de
handicap (0 à 20 ans) au sein des structures de
droit commun de la petite enfance, de l'enfance
et de la jeunesse.

PÔLE D’APPUI PÔLE RESSOURCES
Accompagner les professionnels

L'équipe du PARIH 83 intervient auprès
des professionnels pour favoriser
l'inclusion des enfants en situation de
handicap grâce à :

des actions de sensibilisation et
d’informations 
du soutien technique sur-mesure
pour améliorer l'accueil des enfants
selon leurs besoins

Sensibiliser les enfants

une histoire pour
sensibiliser aux
différents handicap
des activités et des
mises en situation

Éveiller les enfants à l’inclusion, c'est semer les
graines  pour une société plus juste et harmonieuse.

Contribuer à la dynamique
territoriale

L'équipe du PARIH 83 favorise la rencontre entre les
structures de droits communs et les professionnels
médico-social grâce à : 

la création et la participation aux évènements du
territoire
la co-construction de projets inclusifs
la contribution à l’observatoire des besoins du
département pour une meilleure adaptation de
l’offre
la synergie du réseau régional des Pôles
Ressources Handicap

Docuthèque
dossiers de renseignements
fiches informatives
ouvrages, bandes dessinées, jeux, vidéos...

Des malles pédagogiques
Disponible en prêt pour un mois, ces malles vous
permettrons de découvrir du matériel pour
préparer vos activités inclusives

sport
jeux de société
arts plastiques
alimentation
émotions
espace Sensoriel
activité d’éveil sensoriel
éveil moteur

Former 
L'équipe du PARIH 83 coordonne, crée et anime des
formations tels que :

ALSH et Inclusion
les outils de l’inclusion artistique
éveil Sensoriel dans la petite enfance
sur demande

des temps d’échanges et de pratiques 
des temps de médiations 


