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Est-Var

Tous en bleu

(Photo doc. Ph. A}

pour la journée de Vautisme

Sandrine Conde et les bénévoles dAutisme Var Estérel invitent le public a un dimanche
de sensibilisation. Avec une marche entre Fréjus et Saint-Raphaél et un concert.

enez vétus de bleu! Les habi-
V tants de I'agglomération sont in-

vités a se joindre a la marche
symbolique « Tous en bleu » ce diman-
che, au départ de Fréjus-plage, a
14 h 45. Du monument de I’Armée
d’Afrique, le cortége devra longer le
bord de mer jusqu’a I'esplanade De-
layen, & Saint-Raphaél.
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Au niveau de la grande roue, les parti-
cipants pourront assister au témoi-
gnage de Sandrine Conde, présidente
de I'association « Autisme Var Estérel »,
qui organise I'événement caritatif.

Des activités,
un accompagnement

« C’est une manifestation en extérieur,
gratuite pour renseigner et sensibiliser le
maximum de personnes. Il y aura un
beau concert, a confié Sandrine Conde.
C’est la premiére fois qu’une opération
sera réalisée a l'occasion de la journée
mondiale de I'autisme du 2 avril. C'est
dans la continuité de la création de l'as-
sociation, il me semblait évident de pro-
poser un rendez-vous dédié a l'autisme
mais avec le coté festif, rassembleur,
convivial, familial. Je vais expliquer
pourquoi l'association existe, ses ate-
liers. Il faut que les gens comprennent
cette pathologie qui reste peu et mal con-
nue. L'adjointe au maire de Saint-Ra-
phaél, Yolande Lopez, en charge du cen-

tre communal d’action sociale, sera pré-
sente car la ville soutient cette opéra-
tion »,

Sandrine Conde, mére d'une enfant pré-
sentant un trouble autistique a fondé
«Autisme Var Estérel » en 2023 afin de
faire bénéficier les autres parents de son
expérience et d’ouvrir des séances de
ludo-motricité. « L'association a pour vo-
cation d’accompagner les familles, d'ac-
cueillir, d’informer et de soutenir le déve-
loppement de tous les projets pouvant ser-
vir a linclusion et l'autonomie des
personnes avec un trouble du spectre au-
tistique (TSA) ou apparenté. Actuellement,
l'association organise différentes activités
ludiques et sportives adaptées aux person-
nes avec TSA, permettant de répondre aux
attentes et besoins de sept familles dont les
enfants atteints de TSA n’ont plus d’autre
accueil sur le territoire », a ajouté San-
drine Conde.

« Depuis 2008, l'assemblée générale des
Nations Unies a proclamé le 2 avril comme
Journée mondiale de sensibilisation a l'au-

tisme. Depuis, toutes les nations s’en sont
emparées et la sensibilisation a 'autisme
est devenue un véritable sujet pour la Santé
Publigue, a-t-elle poursuivi. Le bleu a été
choisi pour la journée mondiale pour son
coté doux et apaisant par l'association
ameéricaine Autism speaks ».

Concert gratuit

A partir de 16 h 30, I'école de musique
Rev’S, dirigée par Lisa Angel, représentant
la France a I'Eurovision 2015, donnera
un concert gratuit. Les artistes de cette
école raphaéloise - qui regroupe égale-
ment des éléves atteints de TSA - chante-
ront de la variété, accompagnés de 'ar-
tiste David OXXO. Des mascottes Disney
animeront 'aprés-midi et une buvette
permettra de récolter quelques fonds
pour les ateliers de I'association. Venez
nombreux ! J. ).
jjoris@nicematin.fr
Dimanche 7 avril « Tous en bleu », & 14 h 45, monument de
I'Armée d'Afrique a Fréjus-plage. Tel : 06.23.12.49.43.
autismevaresterel@gmail.com



